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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН

2013 – 2014 учебный год 

МКОУ  «В И Ш Н Е В С К АЯ  

ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА»

п. Вишнёвый

2013 год
Учебный план МКОУ «Вишневская ООШ» на 2013-14 уч.год

1. Пояснительная записка

к  учебному  плану 

МКОУ «Вишневская основная общеобразовательная школа»

1.1. Общие положения
Учебный план МКОУ «Вишневская ООШ», реализующей программы начального общего образования в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования (I-III класс), государственные образовательные стандарты начального общего (IV класс) и основного общего образования, разработан на  основе:

- приказа Министерства образования Российской Федерации № 1312 от 09.03.2004 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»;

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации № 241 от 20.08.2008 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации № 1312 от 09.03.2004 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»;

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации № 889 от 30.08.2010 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации № 1312 от 09.03.2004 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»;

- приказа Министерства образования Российской Федерации № 1994 от 03.06.2011«О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. N 1312»;
- приказа Министерства образования Российской Федерации № 74 от 01.02.2012 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. N 1312»;

- постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 189 от 29.12.2010 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер 19993);

- программы введения предпрофильной подготовки и профильного обучения в образовательных учреждениях Воронежской области, утвержденный приказом главного управления образования администрации Воронежской области № 547 от 18.08.2004.
- приказа департамента образования, науки молодежной политики Воронежской области 
№ 760 от 27.07.2012г «Об утверждении регионального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Воронежской области, реализующих  государственные образовательные стандарты начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования».
       - приказа отдела по образованию администрации Богучарского муниципального района Воронежской области  № 182  от 15.08.2012г «Об определении продолжительности 2012-2013 учебного года в общеобразовательных учреждениях Богучарского муниципального района»
В плане, наряду с недельным, имеется и годовое распределение часов, что дает возможность перераспределять нагрузку в течение учебного года, используя модульный подход.

В учебном плане соотношение между федеральным компонентом, региональным компонентом и компонентом образовательного учреждения за весь период реализации основных общеобразовательных программ начального общего и основного общего образования в соответствии с государственными образовательными стандартами и федеральным государственным образовательным стандартом НОО составляет:


федеральный компонент – 80 процентов от общего нормативного времени, отводимого на освоение основных образовательных программ общего образования;


региональный компонент – 10 процентов;


компонент образовательного учреждения – 10 процентов. 
Школьный  учебный план  для I-IV классов ориентирован на четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования при этом в I-III классах реализуются программы начального общего образования в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом НОО, а в IV классах – государственный образовательные стандарты НОО.   Для V – IX  классов рассчитан на пятилетний срок освоения образовательных программ основного общего образования в соответствии с государственными образовательными стандартами ООО. 
Учебный год МКОУ «Вишневская ООШ» начинается 2 сентября.
Продолжительность учебного года: 
I класс - 33 учебные недели, II-IX классы -  34 учебные недели.
Продолжительность урока составляет:

- в  I классе используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут каждый), во втором полугодии (январь – май по 4 урока по 45 минут каждый);  

- во  II – IX классах все уроки по 45 минут.
Продолжительность каникул в течение учебного года – 30 календарных дней, летом – 8 недель, для учащихся I класса установлены дополнительные недельные каникулы.
Режим работы в первом классе по пятидневной учебной неделе,  в остальных классах (II-IX)  по шестидневной учебной неделе.
Данный учебный план соответствует максимальной нагрузке учащихся, санитарным нормам и правилам СанПиНа 2.4.2.-1178-02.

В учебном процессе используются учебники, содержание которых соответствует федеральному комплексу государственного образовательного стандарта общего образования, принадлежащие к завершающей предметной линии.

 
1.2. Начальное общее образование 

Модель начального образования выстраивается в соответствии со стандартной общеобразовательной программой «Школа России» (научный руководитель А.А.Плешаков). Учебный план I-IX классов направлен на реализацию личностно-ориентированной модели начальной школы, обеспечивающей реализацию деятельностного метода обучения, повышению познавательной мотивации учащихся; Приоритетом начального общего образования является формирование общеучебных умений и навыков на основе содержательно - методических линий классической образовательной и развивающих систем.
1.2.1. I – III классы
Учебный план, реализующий программу начального общего образования в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования.


В учебный план I-III классов в соответствии с федеральным базисным учебным планом введены предметы:
- третий час учебного предмета «Физическая культура» направлен на увеличение двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания;

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, (3 часа) предусматривает во II-III классе:

- решение логических задач – 1 час для развития мыслительного процесса и интеллектуальных способностей учащихся;

- информатика – 1 час с целью освоения новых технологий и  приобретения навыков работы с информацией на современном оборудовании;
- математика – 1 час для развития основ логического, знаково-символического и алгоритмического мышления.

Структура учебного плана I класса представлена по учебным четвертям в связи со ступенчатым режимом обучения.
1 ступень

I класс

	Предметные области
	Учебные предметы
	Кол-во часов в неделю по четвертям
	Всего
	Кол-во часов в год по четвертям
	Всего

	
	
	I
	II
	III-IV
	
	I
	II
	III-IV
	

	Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	20
	40
	40
	85
	165

	
	Литературное чтение
	3
	4
	4
	15
	24
	32
	68
	124

	
	Иностранный язык
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	16
	32
	32
	68
	132

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	0
	2
	2
	6
	0
	16
	34
	50

	Искусство
	Музыка
	0,5
	1
	1
	3,5
	4
	8
	17
	29

	
	Изобразительное искусство
	0,5
	1
	1
	3,5
	4
	8
	17
	29

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	4
	8
	8
	17
	33

	Физическая культура
	Физическая культура
	1
	3
	3
	10
	8
	24
	51
	83

	Итого

Максимально допустимая недельная нагрузка
	15

15
	21

21
	21

21
	81
	120
	168
	357
	645


1 ступень

II - III  класс
	Предметные области
	Учебные предметы
	Классы, кол-во часов в неделю
	Всего
	Классы, кол-во часов в год
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	
	I
	II
	III
	

	Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	х
	5
	5
	10
	х
	170
	170
	340

	
	Литературное чтение
	х
	4
	4
	8
	х
	136
	136
	272

	
	Иностранный язык
	х
	2
	2
	4
	х
	68
	68
	136

	Математика и информатика
	Математика
	х
	4
	4
	8
	х
	136
	136
	272

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	х
	2
	2
	4
	х
	68
	68
	136

	Искусство
	Музыка
	х
	1
	1
	2
	х
	34
	34
	68

	
	Изобразительное искусство
	х
	1
	1
	2
	х
	34
	34
	68

	Технология
	Технология
	х
	1
	1
	2
	х
	34
	34
	68

	Физическая культура
	Физическая культура
	х
	3
	3
	3
	х
	102
	102
	204

	Итого часов, отведенных на обязательную часть
	х
	23
	23
	46
	х
	782
	782
	1564

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	Решение логических задач
	х
	1
	1
	2
	х
	34
	34
	68

	Математика
	х
	1
	1
	2
	х
	34
	34
	68

	Информатика
	х
	1
	1
	2
	х
	34
	34
	68

	Итого часов, отведенных на часть, формируемую участниками образовательного процесса
	х
	3
	3
	6
	х
	102
	102
	204

	Итого
	х
	26
	26
	52
	х
	884
	884
	1768

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	х
	26
	26
	52
	х
	
	
	


1.2.2  IV класс

Федеральный компонент базисного учебного плана начального общего образования 
(IV классы) представлен учебными предметами  и количеством часов на их изучение за год обучения: «Русский язык», «Литературное чтение», «Иностранный язык», «Математика», «Окружающий мир (человек, природа, общество)», Искусство (музыка, ИЗО)», «Технология (Труд)», «Физическая культура», «Основы религиозных культур и светской этики» (IV класс). 

В учебный план начального общего образования в соответствии с федеральным базисным учебным планом введены следующие предметы:

- учебный предмет «Информатика и информационно-коммуникативные технологии (ИКТ)» в IV классе изучается в качестве учебного модуля в рамках учебного предмета «Технология (Труд)». Изучение этого предмета направлено на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности;

-  учебный предмет «Искусство (Музыка и ИЗО)», по решению педагогического совета,  разделен на два – «Искусство (ИЗО)» и «Искусство (Музыка)», на изучение каждого из них  отводится по 1 часу в неделю. 


- третий час учебного предмета «Физическая культура» направлен на увеличение двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания.


На региональный компонент в IV классе – 2,5 часа.


 В качестве регионального компонента  в IV классе вводятся учебные предметы: 
- «Культура общения» 0,5 часа в неделю, направленный на формирование у детей навыков устной речи и коммуникативной деятельности;
- «Русский язык» 2 часа в неделю, с целью повышения грамотности обучающихся и качественного достижения требований образовательного стандарта.


Часы компонента образовательного учреждения (2,5 часа) используются в IV классе на увеличение часов для изучения учебных предметов «Математика», «Русский язык» и «Литературное чтение»:

- русский язык – 1 час для формирования нравственных и эстетических чувств, для развития способностей к творческой деятельности;


-литературное чтение – 0,5 часа для формирования читательского кругозора, нравственных чувств на примере художественных текстов;


- математика – 1 час для развития умения аргументировано обосновывать и отстаивать высказанное суждение.
1 ступень
IV класс (годовой)
	Учебные 

предметы

Классы  
	Количество часов в год


	Всего 

	
	IV

6 дн
	

	Русский язык
	102
	102

	Литературное чтение
	68
	68

	Иностранный язык
	68
	68

	Математика 
	136
	136

	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	68
	68

	Искусство (Музыка)
	34
	       34

	Искусство (ИЗО)
	34
	34

	Технология (труд)
	68
	68

	Физическая культура 
	102
	102

	Основы религиозных культур и светской этики
	34
	34

	Итого 
	
	

	Федеральный компонент
	714
	714

	Региональный компонент 
	85
	85

	Русский язык
	68
	68

	Культура общения
	17
	17

	Компонент образовательного учреждения 
	85
	85

	Русский язык
	34
	34

	Математика 
	34
	34

	Литературное чтение
	17
	17

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка (требования СанПин)
	884
	884


1 ступень

IV класс
(недельный)

	Учебные 

предметы

Классы  
	Количество часов в неделю


	Всего 

	
	IV

6 дн
	

	Русский язык
	3
	3

	Литературное чтение
	2
	2

	Иностранный язык
	2
	2

	Математика 
	4
	4

	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	2
	2

	Искусство (Музыка)
	1
	1

	Искусство (ИЗО)
	1
	1

	Технология (труд)
	2
	2

	Физическая культура 
	3
	3

	Основы религиозных культур и светской этики
	1
	1

	Итого 
	
	

	Федеральный компонент
	21
	21

	Региональный компонент 
	2,5
	2,5

	Русский язык
	2
	2

	Культура общения
	0,5
	0,5

	Компонент образовательного учреждения 
	2,5
	2,5

	Русский язык
	1
	1

	Математика 
	1
	1

	Литературное чтение
	0,5
	0,5

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка (требования СанПин)
	26
	26


1.3 Основное общее образование (V – IX классы)

Базисный учебный план основного общего образования (V – IX классы) ориентирован на пятилетний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования, представлен учебными предметами: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика и ИКТ», «История», «Обществознание (включая экономику и право)», «География», «Природоведение», «Физика», «Химия», «Биология», «Искусство (музыка, ИЗО)», «Технология (Труд)», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности».
В учебный план основного общего образования в соответствии с федеральным базисным учебным планом введены следующие предметы:
-  «Природоведение» изучается в 5 классе  2 часа в неделю;

- третий час учебного предмета «Физическая культура» используется на увеличение двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания;

- учебный предмет «Искусство (Музыка и ИЗО)» в 5 – 6 классах по решению педагогического совета, разделен на два – «Искусство (ИЗО)» и «Искусство (Музыка)» по 1 часу в неделю для непрерывности изучения данного предмета. 

На региональный компонент в  5 классе отводится 5 часов, в 6 классе – 6 часов, в 8 классе – 1,5 часа, в 9 классе – 1,5 часа.
В качестве регионального компонента в V – IX  классах введены:
- «Культура общения» - 0,5 часа с целью обеспечения преемственности в развитии устной речи и коммуникативной деятельности»
            5 класс:

-  «Информатика (информатика и ИКТ)» - 1 час, для обеспечения непрерывности изучения учебного предмета на ступени основного общего образования;
- «Русский язык» – 3 часа для формирования прочных орфографических и пунктуационных умений и навыков;

- «Основы безопасности жизнедеятельности» – 0,5 часа для формирования у обучающихся практических навыков.

            6 класс:
- «Информатика (информатика и ИКТ)» - 1 час, для обеспечения непрерывности изучения учебного предмета на ступени основного общего образования
- «Географическое краеведение» – 1 час, для формирования знаний о рельефе местности, почве, геологическом строении, водных путях, флоре, фауне, населении и промышленности Воронежской области;
- «Русский язык» – 3 часа,  для овладения нормами русского литературного языка и обогащения 

словарного запаса и грамматического строя речи учащихся;
- «Основы безопасности жизнедеятельности» – 0,5 часа для овладения учащимися навыками безопасного поведения при ЧС, оказания первой помощи пострадавшим.

            8 класс:
- «Историческое краеведение» – 1 час, для знакомства с историей Воронежской области;
            9 класс:
- «Историческое краеведение» – 1 час, для формирования знаний об истории Воронежской области;

 Часы компонента образовательного учреждения  5 класс – 3 часа, 6 класс – 2 часа, 8 класс – 3,5 часа, 9 класс – 4,5 часа распределены следующим образом:

              5 класс:

- «Математика» – 1 час для выработки умений выполнять устные и письменно-арифметические действия над числами;

- «Литература» – 1 час для развития умений учащихся,  верно, понимать произведения и высказывать свои суждения в процессе анализа;

- «Основы религиозных культур и светской этики» – 1 час  для обеспечения непрерывности изучения учебного предмета на ступени основного общего образования и духовно-нравственного развития;

             6 класс:
- «Математика» – 1 час для развития вычислительных и практических умений до уровня, позволяющего уверенно использовать их при решении задач математики и смежных предметов;

- География» - 0,5 часа для получения знаний об основных географических понятиях и овладения умениями ориентироваться на местности, объяснять и оценивать разнообразные явления и процессы;
- «Биология» - 0,5 часа для развития творческих умений, экологической культуры, привития самостоятельности, трудолюбия и заботливого отношения к природе.
             8 класс:
- «Русский язык» – 1 час для закрепления навыков связно излагать свои мысли в устной и письменной форме;

- «Математика» – 1 час для развития практического применения приобретенных умений и навыков;

- «Литература» – 1 час для формирования и развития литературного вкуса и подготовки к самостоятельному восприятию и анализу художественного произведения;

- факультатив «Информатика (информатика и ИКТ)» – 0,5 час для формирования информационной культуры, развития умений целенаправленной работы с информацией с использованием возможностей компьютера.

            9 класс:

- «Математика» – 1 час для обобщения полученных алгебраических знаний, более детального изучения отдельных разделов курса;
- «Русский язык» – 1 час для обобщения основных сведений о языке, речеведческих понятий, пунктуационных правил, для формирования умений обосновывать свои ответы, приводя нужные примеры;
- Предпрофильная подготовка – 2,5 часа:

- Ориентированные элективные курсы «Выбор профессии» – 1 час для оказания помощи обучающимся в их профильном (профессиональном) и социальном самоопределении, помочь в освоении технологии выбора и построения индивидуальной образовательной траектории, в формировании первоначального проекта своей профессиональной карьеры.

- Пробные элективные курсы – 1,5 часа для проверки готовности и способности учеников осваивать выбранный предмет на повышенном уровне, для знакомства с различными типами и видами профессиональной деятельности:

          - «ИКТ в редакционно-издательской деятельности» - 0,5 часа для ознакомления учащихся с                профессией и использованием ИКТ в процессе работы;
          - «Подготовка к написанию сжатого изложения» - 0,25 часа для формирования  навыков правильно, точно и лексически грамотно создавать сжатые тексты и на основе этого повысить уровень сформированности точности и лаконичности связной речи;
 - «Технология работы с контрольно-измерительными материалами» - 0,5 часа для подготовки учащихся к сдаче ГИА в соответствии с требованиями, предъявленными новыми образовательными стандартами;

- «Основы первой медицинской помощи»- 0,25 часа для освоения навыков первой 
медицинской помощи при несчастных случаях и развития адекватного реагирования при 
чрезвычайных ситуациях на производстве и в жизни.
2 ступень
V - IX класс

(годовой)

	Учебные предметы
	Количество часов в год
	Всего 

	
	V класс
	VI класс
	VIII класс
	IX класс
	

	
	6 дн
	6 дн
	6 дн
	6 дн
	

	Русский язык 
	102
	102
	102
	68
	374

	Литература 
	68
	68
	68
	102
	306

	Иностранный язык 
	102
	102
	102
	102
	408

	Математика 
	170
	170
	170
	170
	680

	Информатика и ИКТ
	-
	-
	34
	68
	102

	История 
	68
	68
	68
	68
	272

	Обществознание (включая экономику и право)
	-
	34
	34
	34
	102

	География 
	-
	34
	68
	68
	204

	Природоведение 
	68
	-
	-
	-
	68

	Физика 
	-
	-
	68
	68
	204

	Химия 
	-
	-
	68
	68
	136

	Биология 
	-
	34
	68
	68
	204

	Искусство (Музыка)
	34
	34
	-
	-
	68

	Искусство (ИЗО)
	34
	34
	-
	-
	68

	Искусство (музыка и ИЗО)
	-
	-
	34
	34
	68

	Технология 
	68
	68
	34
	-
	170

	Основы безопасности жизнедеятельности
	-
	-
	34
	-
	34

	Физическая культура 
	102
	102
	102
	102
	408

	Итого:
	
	
	
	
	

	Федеральный компонент 
	816
	850
	1054
	1020
	3740

	Региональный компонент
	170
	204
	51
	51
	476

	Информатика (информатика и ИКТ)
	34
	34
	-
	-
	68

	Краеведение 
	-
	34
	34
	34
	102

	Русский язык
	102
	102
	
	
	204

	Культура общения
	17
	17
	17
	17
	68

	Основы безопасности жизнедеятельности
	17
	17
	-
	-
	34

	Компонент образовательного учреждения
	102
	68
	119
	153
	442

	Русский язык
	
	
	34
	34
	68

	Математика 
	34
	34
	34
	34
	136

	Литература 
	34
	-
	34
	-
	68

	География 
	-
	17
	-
	-
	17

	Биология 
	-
	17
	-
	-
	17

	Основы религиозных культур и светской этики
	34
	-
	-
	-
	34

	Факультатив Информатика и ИКТ
	-
	-
	17
	-
	17

	Предпрофильная подготовка:
	-
	-
	-
	85


	85



	Ориентированные элективные курсы
	
	
	
	34


	34



	Пробные элективные курсы
	
	
	
	51

	51


	ИКТ в редакционно-издательской деятельности
	
	
	
	17


	17



	Подготовка к написанию сжатого изложения
	
	
	
	9

	9


	Технология работы с контрольно-измерительными материалами
	
	
	
	17

	17


	Основы первой медицинской помощи
	
	
	
	9


	9



	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка
	1088
	1122
	1224
	1224
	4658


2 ступень

V-IX класс

(недельный)

	Учебные предметы
	Количество часов в год
	Всего 

	
	V класс
	VI класс
	VIII класс
	IX класс
	

	
	6 дн
	6 дн
	6 дн
	6 дн
	

	Русский язык 
	3
	3
	3
	2
	11

	Литература 
	2
	2
	2
	3
	9

	Иностранный язык 
	3
	3
	3
	3
	12

	Математика 
	5
	5
	5
	5
	20

	Информатика и ИКТ
	-
	-
	1
	2
	3

	История 
	2
	2
	2
	2
	8

	Обществознание (включая экономику и право)
	-
	1
	1
	1
	3

	География 
	-
	1
	2
	2
	5

	Природоведение 
	2
	-
	-
	-
	2

	Физика 
	-
	-
	2
	2
	4

	Химия 
	-
	-
	2
	2
	4

	Биология 
	-
	1
	2
	2
	5

	Искусство (Музыка)
	1
	1
	-
	-
	2

	Искусство (ИЗО)
	1
	1
	-
	-
	2

	Искусство (музыка и ИЗО)
	-
	-
	1
	1
	2

	Технология 
	2
	2
	1
	-
	5

	Основы безопасности жизнедеятельности
	-
	-
	1
	-
	1

	Физическая культура 
	3
	3
	3
	3
	12

	Федеральный компонент 
	24
	25
	31
	30
	110

	Региональный компонент
	5
	6
	1,5
	1,5
	14

	Информатика (информатика и ИКТ)
	1
	1
	-
	-
	2

	Краеведение 
	-
	1
	1
	1
	3

	Русский язык
	3
	3
	
	
	6

	Культура общения
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	Основы безопасности жизнедеятельности
	0,5
	0,5
	
	
	1

	Компонент образовательного учреждения
	3
	2
	3,5
	4,5
	13

	Русский язык
	
	
	1
	1
	3

	Математика 
	1
	1
	1
	1
	4

	Литература 
	1
	-
	1
	-
	2

	Основы религиозных культур и светской этики 
	1
	-
	-
	-
	1

	География
	-
	0,5
	-
	-
	0,5

	Биология
	-
	0,5
	-
	-
	0,5

	Факультатив Информатика и ИКТ
	-
	-
	0,5
	-
	0,5

	Предпрофильная подготовка
	-
	-
	-
	2,5


	2,5


	Ориентированные элективные курсы
	
	
	
	1


	1



	Пробные элективные курсы
	
	
	
	1,5


	1,5


	ИКТ в редакционно-издательской деятельности
	
	
	
	0,5


	0,5



	Подготовка к написанию сжатого изложения
	
	
	
	0,25


	0,25



	Технология работы с контрольно-измерительными материалами
	
	
	
	0,5


	0,5



	Основы первой медицинской помощи
	
	
	
	0,25


	0,25

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка
	32
	33
	36
	36
	137


